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JUILLET

Mardi 6 Bipolarité et créativité

Mardi 20 Bipolarité comment gérer les proches
Mardi 27 Bipolarité et les liens affectifs

AOUT

Bipolarité et I'entourage : que dire aux proches enfants, amis...
Bipolarité et 'alimentation

Accepter la maladie pour mieux la gérer

Ce planning peut-&tre soumis a modification
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