
Les groupes de paroles 

Chaque MARDI à 18h

3 rue Marie Magné, 31300 Toulouse.

Tel : 09.54.80.19.00 / Mail : gem.bipoles31@gmail.com

Groupe de parole en MAI 2023

• Mardi 2 Blocages : difficultés pour passer à l'action

• Mardi 9 Parentalité et trouble psychique

• Mardi 16 Les idées suicidaires et comment les gérer ?

• Mardi 23 Échecs et réussites

• Mardi 30 Harcèlement et discrimination

Ce programme peut subir des modifications

mailto:gem.bipoles31@gmail.com

