
Les groupes de paroles
3 rue Marie Magné, 31300 Toulouse.

Tel : 09.54.80.19.00 / Mail : gem.bipoles31@gmail.com

MAI 2025
MARDI à 17h30

Les groupes de parole sont l’occasion d’échanger autour de thèmes variés dans un cadre 
bienveillant et respectueux :

NOUVEAUX HORAIRES : 17h30 - 19h30

 Mardi 6 La sexualité et les troubles 
psychiques ; le rapport au corps et à l’autre.

 Mardi 13 Quand on est stabilisé et qu’on se 
croit guéri, quelles conséquences ?

 Mardi 20 Comment avoir une vie sexuelle saine
(baisse de libido, hyper sexualité).

 Mardi 27 Comment maintenir une relation 
amoureuse avec le trouble bipolaire.

Ce programme peut subir des modifications
MERCI
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